
ขับเคลื่อนประเทศไทยสู่วิถี

การผลิตและบริโภค
อย่างยั่งยืน
ด้วยพลังของผู้บริโภค

วิฑูรย์ เล่ียนจ ำรูญ





เป้ำหมำยกำรพัฒนำทีย่ัง่ยืน

12
บริโภคและผลิต
อย่ำงมีควำมรับผิดชอบ
พัฒนำรูปแบบกำรบริโภคและกำรผลิตที่ยัง่ยืน



เป้าหมายที่ 12: สร้างหลักประกันให้มีรูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน 
(Ensure sustainable consumption and production patterns) 

เป้ำประสงค์

• การจัดการและการใช้ทรัพยากรธรรมธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน (12.2) 
• กำรลดของเสียที่เปน็อำหำร (food waste) (12.3)
• ลดการปล่อยสารเคมีและของเสียเป็นพิษออกสู่ธรรมชาติและจัดการอย่างถูกต้อง (12.4)
• ลดของเสียโดยกระบวนกำร reuse และ recycle (12.5)
• การให้บริษัทข้ามชาติและบริษัทขนาดใหญ่น า SDGs ไปผนวกรวมกับข้อมูลด้านความยั่งยืน 
(12.6)

• การจัดซื้อจัดจ้างภาครัฐอย่างยั่งยืน (12.7)
• กำรสร้ำงควำมตระหนักถึงกำรพัฒนำที่ยัง่ยืนในสังคม (12.8) 



แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 13  (2556-2570)



เกษตรเชิงเดี่ยว

สำรพิษเกษตร
ยำปฏิชีวนะในเนื้อสัตว์

น ้ำป่ำปนโคลน

ฝุน่พิษ PM2.5
ก๊ำซเรือนกระจก

ASF
หมูเถื่อน

ปลำหมอคำงด ำ



• ผู้บริโภคตัดสินใจได้เองหรืออยู่ภำยใต้ก ำกับของทนุ
วัฒนธรรม และชนชัน้ (Pierre Bourdieu)

• แสดงตัวตนผ่ำนกำรบริโภค (Jean Baudrillard ) 

• กำรต่อต้ำนตลำดด้วยกำรใช้สินค้ำตำมบริบทของ
ตนเอง (Michel de Certeau)

• บทบำทในฐำนะ "Prosumer" ที่มีอิทธิพลต่อแบรนด์
และตลำดผ่ำนโซเชียลมีเดีย (Alvin Toffler)

• ผู้บริโภคมีแนวโน้มให้ควำมส ำคัญกับจริยธรรมและ
ควำมยัง่ยืนมำกขึ้น เช่น กำรสนับสนุนสินค้ำที่ยัง่ยืน 
หรือกำรแบนสินค้ำที่ละเมิดสิทธิมนุษยชน (แนวคิด
ผู้บริโภคเชิงจริยธรรม : Ethical Consumption )

อะไรคือพลังของผู้บริโภค



4.
เกษตรยัง่ยืน
จัดซื้อฯสีเขียว
จำกท้องถ่ิน

8.
พรบ.ควำมปลอดภัย

ทำงชีวภำพ
1.

แชร์ควำมรู้

3.
ต่อสู้ทำงศำล
ผู้ก่อมลพิษ
ต้องรับผิด

2.
แบนและ
บอยคอต

9.
ปรับปรุง

กฎหมำยแข่งขัน
ทำงกำรค้ำ

5.
เลือกนโยบำย

ผ่ำนกำรเลือกตัง้

6.
ยุติน ำเข้ำข้ำวโพด

เผำไหม้

7.
พรบ.อำกำศสะอำด





ชุมชนขับเคลื่อนกำรจัดซื้อจัดซื้อผลผลิตเกษตรยัง่ยืน/ท้องถิ่น
ส ำหรับอำหำรกลำงวันโรงเรียน



เลือกนโยบำยผ่ำนกำรเลือกตัง้



พลังของผู้บริโภคในโลกยุคใหม่
มิได้มีอ านาจแค่เพียง "การเลือกซ้ือสนิค้า" เท่าน้ัน 

แต่ยังขยายไปถึงการก าหนดทิศทางของตลาด วัฒนธรรม
สร้างแบบแผนการผลิตและการบริโภค

ซ่ึงสง่ผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงทางสงัคม
ผ่านอ านาจในการซ้ือ การแลกเปล่ียนข่าวสาร

ปฏิบัติการแบนและบอยคอต
และสร้างพลังอ านาจผ่านกระบวนการทางการเมือง

ภายใต้วิถีประชาธิปไตยท่ีประชาชนมีสว่นร่วม

ขอเพียงแค่เราเรียนรู้และตระหนักในพลังอ านาจน้ัน
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